Mang bau 2 thang pha thai noi
khoa duoc hay khong?

Mang bau do v& ké hoach gay nhiéu van dé nhic nhoi cho phai nir. Viéc
chon ra két thic thai ky thudng dién ra véi nhitng ngudi khong cé y dinh
gilt gin mang bau. Bén canh viéc chon loc phéa thai bang bién phéap thu
thuat ngoai khoa thi nguoi me cling c6 thé chon lua dung thudc pha thai
néu nhu tudi thai thap. Tuy nhién, bau 2 thang pha thai bang thudc dugc
khéng? Tim tra 10i ngay trong ndi dung bai viét dudi day do phong kham
Thai Ha qgidi thiéu.

Mang thai 2 thang pha thai bang thuéc
duogc khong?

Bién phap phé thai bang thudc la dung hop téc hai loai thuéc dé hoan
thanh ky bao thai gém cé: Mifepristone va Misoprostol. Khi thuéc di vao co
thé, nd sé gay nén tac dong dén bao thai, khién thai ngung lai qua trinh
phat trién, thic day da con khéng nglmng co that dé tong xuat thai ra
ngoai, hién tugng nay tuong tu véi khi bi hédng thai. Tinh hiru hiéu cla gidi
phap nay kha cao, |én t&i 96- 98%.

Thuéc pha thai nén dung néu nao? Bau 2 thang pha thai bang thudc duogc
khéng? Theo canh bao cla bac si chuyén khoa san, udong thudc béd thai chi
nén thuc hién khi ngudi st dung bo thai 7 tuan tudi tré vé trudce (thoi gian
tinh bat dau tir ngay dau tién cta nhiing ngay kinh nguyét cudi cung), khi



thai da bam vao bén trong t&r cung clia ngudi me, dong thoi sic khde co
thé cla ba bau phai bao dam khde manh, khéng mac mét sé6 ching bénh
phu hoa, bang thudc cé nguy co gay ra tac hai dén sic khée thé chat nhu
ap huyét, tim mach...

D& dam bado an toan, ba bau nén tham khdm sic khde tai nhiing bénh
vién 16n hoac chuyén khoa y té du dang tin cay va uy tin trudc khi thuc
hién dinh chi thai ky & sau khi da dung thuoc. Uéng thuoc pha thai ciing
dugc cac chuyén gia hoac béac si chuyén khoa trong linh vuc y té khuyén
cao thuc hién tai bénh vién, noi c6 du doi ngl diéu dudng bac sy dé€ an
toan va ngay tu giai doan dau khac phuc tinh huéng xau cé thé dién ra.

Quy trinh nao pha thai bang bién phap uéng
thuéc

Trudc khi tién hanh pha thai néi khoa tai trung tam y té€, nhan vién y té sé
dua ra nhirng nghi van cho bénh nhan & tién hanh tién hanh nhiing thu
tuc nhu:

e Bac si hoi tham sic khde co thé cla phu nit c6 bau, dua ra nhiing giai
thich va cau hoi vé phac do nao pha thai, mat khac giadi ddp mot so
bién phap phong tranh thai an toan.

e Yéu cau ngudi thuc hién ky ban cam doan dinh chi thai nghén.

e Tham kham va doi héi phu nit c6 bau tién hanh nhiing xét nghiémy
hoc sinh thiét can thiét, qua day dé chuyén gia dua ra chon ra chuan
xac cho viéc dinh chi thai nghén, dinh chi thai cia ngudi me.

e Thay thudc sau khi da tham khadm toan bd sé khuyén nghi ngudi me
thuc hién uéng vién thudc dau tién dudi su gidm sat truc tiép cla bac
si phu khoa. Thuéc nao pha thai cé lgi ich anh hudng Ién t& cung, lam
bao thai ngung tién trién, tdi thai nhe nhang bong khdi thanh da con
cla ngudi me.

e Néu sau mot thoi di€m me bau khong cd cau héi gi sau thoi diém
dung vién thuéc th 1 thi phu nr cé bau cé thé rai bénh khaéi vién &
thuc hién nghi ngoi tai nha.

e HEt bon muoi tdm gid sau thoi diém udng thudc, phu nr cé bau sé lai
phai dén trung tam y té trudc day dé lam kiém tra & thyc hién dung
ti€p vién thuéc thr 2. Vién thudc nay cé lgi ich dao thai thai nhi ra
khdi co thé me. LUc nay, me bau cé thé sé cd cdm giadc bung dau do
tr cung dang van dbéng co that dé téng xuat thai ra bén ngoai.

e Sau khi két thuc qua trinh dung thudc, thai phu sé dugc theo doi
nghiém ngat dudi su gidm sat cla bac si hodac chuyén gia y té trong



linh vuc phu san trong khoang 4 gid & ki€ém tra mach, huyét ap 30
phut 1 [an. Trong truong hop tinh trang sdc khde co thé cung (ng tét
v@i thuoc, qua thoi ky dé€ y phu nit cé bau cé thé vé nha.

Thoéng thuong sau khi dung liéu thudc thi 2, khodng nira ti€ng dén 4 gio
sau dé ngudi cé bénh sé bi bung dau, ra mau vung hang va cac cuc mau
dong do thai bi dao thai ra ngoai. Hau nhu cadc néu nhu ngudi bi bénh bi
xuat huyét nhu chu ky kinh nguyét va kéo dai khodng 10 ngay ké ti khi
bat dau s dung thuéc, thé nhung mot so6 tinh huéng dac biét c6 thé bj
chdy mau trong thoi gian kéo dai gan 4 tuan.

Nhiing anh hudng cua thudéc dinh chi thai
nghén

Vay hoi am cho cau hoi “Bau 2 thang uéng thu6c pha thai dugc hay
khong?” da néi dén 4 trén la “khoéng”. Viéc dung thuoc két thic thai ky khi
da mang bau 2 thang khong nhiing khong phat huy tdc dung cda thudc
ma c6 khi con cé thé gdy mot s6 cong dung ngoai y muén hodc phan ting
gay anh huéng cho sic khde thé chat cla thai phu. Cho nén, viéc két thic
thai ky bang phuong phép udng thuéc chi bao dam an toan khi tudi tho
cla bao thai thap va phu nlr mang thai du stic khoe dap ing da céac tiéu
chi cé thé uéng thudc nao pha thai.

Pha thai bang gidi phap uéng thudc cé ti I1é dat dugc két qua cao, thé
nhung ciling tiém an nhiéu rdi ro khong mong muén. Dung thudc dinh chi
thai nghén cé thé mac phai nguy co nhu:

e Di ing V@i d6i tugng cla thuoc: cac van dé ti nhe dén nang nhu man
ngra ngdy, nGi mé day, tut huyét ap, khé thd, choang...

e Cdm thay ndon mura, ndn hoac “tao thao dudi”: Day la moét sé triéu
chimng binh thuong va sé hét mau chéng.

e Nhirc dau, chéng mat, bung dau: uéng du nuéc hoac nudc hoa qua dé
gidam hién trang nay. Hoan toan ch& nén uéng bia, rugu hay ca phé.
NE&u nhu can thiét cé thé van dung quan di€m cla bac sy va stir dung
thudc gidm dau. Giam dau bung bang cac phuong phap vat ly nhu
chuom khan am, chai nudc néng.

e SOt lau ngay trong vai gig, cé hoac khéng cung véi con én lanh.

e Bang huyét & chdy mau: tuy vao co dia & stc khde thé chat ciia moi
ngudi ma tinh trang chdy mau ttr t&r cung, hanh kinh, con dau bung
c6 thé trong thay ¢ muirc do nang hay nhe. Nhung ma néu nhu van dé
nay kéo dai ma khéng nén xu tri cé thé lam ngudi cd bénh bi thiéu



mau, chodng ngat hodac hén mé, nang hon la bi viém phu khoa.

e Viém nhiém phu khoa: rira rdy con ban sau khi pha thai cé thé dan
dén trang thai nay.

e ROi loan noi tiét: Thubc dinh chi thai ky c6 thé gay ra anh hudng dén
buodng tring & qué trinh rung trdng cla ngudi cé bénh, vi vay gay ra
mot s6 trang thai roi loan nhu kinh nguyét bi réi loan hoac ndi tiét.

e Van con thai sau thoi di€ém da udng thudc: DE gidm thiéu tinh trang
nay, trudc khi uéng thudc két thic thai ky can bdo dam ban than dap
(ng du doi hdi dung thudc.

S& dung thudc pha thai mang tinh an toan va htu hiéu cao. Nhung ma, nit
gidi nén tranh dung qua nhiéu cach nay dé thuc hién pha thai nhiéu lan.
DU phé thai bang cach nao thi cling gay ra anh huéng mét muyc cho co
thé, rdi ro bao mon thanh t& cung va lam suy yéu gay hién trang kho cé
bau, dé hdng thai hoac thai lam té bat thuong.

Pinh chi thai nghén tai bénh vién 103

B& thai tai bénh vién quan d6i 103 la qua trinh dugc thuc hién véi su phuc
vu & chuyén nghiép tir d6i ngli y bac si cé kinh nghiém. Trung tam y té
nay khong chi cung cap dich vu y té tin cay ma con cam doan bdo dam an
toan & ton trong doi véi quyét dinh cda ngudi bénh.

Bénh vién quan y 103, nhiing thay thudc & diéu dudng khong chi c6 ky
thuat cao ma lai c6 tam tinh nhan ban, déng cdm véi cdm xidc va y mudn
cla phu n(r. Qua trinh san sé trudc & sau thoi diém b thai la cap bach,
gilp ngudi mang bénh nam rd vé 16 trinh & c6 quyén chon lya phl két hop
véi néu nhu cdia minh.

Bénh vién quan do6i 103 con coi trong dén viéc gidm dau & tao hoan canh
thu gidn nhat cho ngudi mang bénh trong sudt qua trinh pha thai. Bén
canh d6, ho cling ddm bdo rang moi théng tin c6 méi lién quan dén qua
trinh dinh chi thai nghén déu duogc gilr bi mat & gilr bi mat déo.

Nguon nhan luc y thay thuéc chuyén nghiép, co sd ha tang tién tién & tam
khodng nhin nhan ban, bénh vién 103 la dia di€ém chat lugng cho chj em
phu nr khi can hé trg trong qué trinh bd thai, mang lai cho ho sy yén tam
va phuc vu chu ddéo tan tinh.

Pha thai & ha ndi https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-
toan-o-ha-noi
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Phong khdm da khoa gan nhat
https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi

Chi phi cho 1 1an pha thai https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-
1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

https://phathaithaiha.webflow.io

Phong kham 11 Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-
kham-da-khoa-thai-ha

Fanpage phong kham da khoa 11 Thai Ha:
https://www.facebook.com/phong.kham.da.khoa.thai.ha.hn
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